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Stade Charléty

17 avenue Pierre de Coubertin
75013 Parris

RER B : Cité Universitaire
TRAM 3 : Stade Charléty

BUS 21 - 67 : Porte de Gentilly

Stade Suzanne Lenglen
L All. de la Bertelotte
75015 Paris

INFORMATIONS
GENERALES

Constituée des la création du PUC en
1906, la section Athlétisme est 'une des
sections historiques du club. Elle a
largement contribué a la légende du club
en rapportant de nombreux titres
Mondiaux et Olympiques a la France. Elle
est reconnue dans la France entiere pour
la qualité de sa formation et des résultats
obtenus. )

ECOLE D’ ATHLETISME

L’école d’athlétisme est la base de nos
succes depuis quelques années : les
enfants grandissent et deviennent des
athletes accomplis au sein de la section
ainsi que dans leurs études.

C’est avant tout une Section Compeétition
mais elle comporte également une Section
Loisir.

Elle compte a ce jour plus de 700 licenciés
répartis sur toutes les catégories d’age,
d’éveil athlétique a Master. Nos athletes
sont en majorité des écoliers, collégiens,
lycéens et étudiants.

Nous accueillons donc toutes Iles
personnes désirant pratiquer ce sport
guel que soit le niveau de pratique, a partir
de B ans. Etant couplés avec une Section
Handisport nous intégrons également les
athletes Handisports parmi les valides.
Notre équipe évolue en Nationale 2 A.

LIEUX D’ ENTRAINEMENTS

Stade Mimoun

15 rue de la Nouvelle-Calédonie
75012 Paris

TRAM 3 : Montempoivre

BUS 29 : Porte de Montempoivre


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47e67075c29534bd:0xd0c21c72198a29f4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47e67075c29534bd:0xd0c21c72198a29f4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

PLANNING ET LIEUX DES ENTRAINEMENTS

HORAIRES D’ENTRAINEMENT ECOLE D’ ATHLETISME MIMOUN PARIS 12 - REPRISE LE 11/09

Eveil Athlétique et U12 Poussins Mercredi 14h30 - 16h30

U1 benjamin / U16 minimes et U18 cadets Mercredi 16h30 - 18h30

Eveil Athlétique / U12 Poussins / U14 benjamin /

U16 minimes Dimanche 10h30 - 12h30

HORAIRES D’ENTRAINEMENT ECOLE D’ ATHLETISME CHARLETY - REPRISE LE11/09

Eveil Athlétique et U12 Poussins Mercredi 14h30 - 16h30

U1d benjamin et U168 minimes Mercredi 16h30 -18h30

Eveil Athlétique / U12 Poussins / U14 benjamin /

U16 minimes Samedi 10h30 - 12h30

HORAIRES D’ENTRAINEMENT ECOLE D’ATHLETISME SUZANNE LENGLEN (en attente de validation)

Eveil Athlétique Mercredi 16h00 - 18h00

Minimes / Cadets Mardi et Jeudi 18h00 - 19h00

HORAIRES D’ENTRAINEMENT PAR SPECIALITES - STADE CHARLETY - REPRISE LE 02/09

Groupe Sprint Confirmé Coach : Rose Lundi/ Mardi / Mercredi / Vendredi 18h - 20h
Groupe Sprint Novice Coach : Namory Ma;c:;]:siudi 10:183':]_—?2:30

Groupe Haies Basses / Sprint long Coach : Julien Lundi / Mardi / Mercredi / Jeudi 18h - 20h

Groupe Haies hautes Coach : Isak Lundi / Mercredi 18h - 20h

(NB : changement & prévoir)

Groupe Sauts Longitudinaux Cm‘i‘;x;'(e et Lundi / Mardi / Mercredi / Jeudi / Vendredi 18h - 20n30

Mardi / Jeudi 18h30 - 20h30

Groupe Running et demi-fond Coach : Arthémon Samedi / Dimanche 10h30 -12h30

G R . t Demi-fond Coachs: Rajae et Mercredi 16h30 - 18h30
roupe Running et Hemi=onc jeunes Arnaud Vendredi 18h - 20h
Groupe Hauteur Coach : Sylvain Lundi 18h - 20h

(NB : Changement & prévoir)

GROUPES DE SPECIALITE LOISIR - STADE CHARLETY - REPRISE LE 02/09

Groupe Généraliste Coacgz;l':ak st Lundi / Mercredi 18h - 20h




INSCRIPTIONS
ET COTISATIONS

TARIFS
Cours 1ére adhésion Renouvellement
Ecole d’athlétisme 380 € 330 €
Cadets / Juniors 380 € 330 €
Actifs 380 € 330 €
Etudiants (- 28 ans) 310 € 200 €
Loisir 310 € 270 €
Handisport 180 € 180 €
Vital athlétisme (+ 15 ans) 200 € 200 €
Chases o060 € o060 €

Les cours d’essai sont possibles toute année
Inscription sur www.puc.paris/athletisme

« 1photo d’identité

o Pour les nouveaux adhérents : Un certificat médical d’absence de contre-
indication a la pratique du sport ou de Pathlétisme en compétition ou en loisir
datant de moins de 6 mois.

o Pour les renouvellements : Une attestation sur ’honneur en réponse au
questionnaire santé disponible sur le site internet ou au secrétariat (s’il a été
répondu oui & une question ou plus, le certificat médical devient obligatoire).

» Le réglement intégral de votre cotisation (possibilité d’étaler le paiement en
plusieurs fois)

Le PUC accepte les Tickets Loisirs (CAF75), les ANCV (Coupons Sports et
Cheques Vacances ), les Pass’Sports, LABAZ (houvelle aide pour les
15 -17 ans de la région IDF) et les Réduc’Sports pour les parisiens.

CONTACT
ET ADRESSES

17 Avenue Pierre de Coubertin 75013 PARIS
01 4416 62 62 / accueil@puc.paris

www.puc.paris SECTION ATHLETISME

07 68 8378 93

athletisme@puc.paris
AGENCE
S NATIONALE

e PAR I s DU SPORT Se prfasenter aux :
entrainements sur le terrain
d’honneur du Stade Charléty




