


INFORMATIONS
sk GENERALES

. = PARA ATHLETISME

Cours débutant : lundi et vendredi de
18h30 a 20h

Cours compétition : Mardi et jeudi de 18h a
20h

JUDO EN INCLUSION

Mercredi de 17h a 18h30 au dojo Charléty
(12-16 ans)
Mardi de 20h a 21h15 au dojo Charléty
(Tout age)

FOOT SOURD

Jeudi et Vendredi de 16h30 a 17h30
CECI FOOT
VOLLEY ASSIS
Samedi de 12h a 14h au gymnase

Kellerman
RUGBY EN INCLUSION

Catégorie MB jusqu’a M12 (voir flyer rugby)
TENNIS
Vendredi de 10h a 12h

SQUASH, GOLF, BOCCIA, SARBACANE
ETTIRAL’ARC

Sur demande par mail

CONTACTS

Para athlétisme : handisport@puc.paris

Tous les autres sports : ecole-handisport@puc.paris




REPARTITION
SPORTS/HANDICAPS

HANDICAP
SPORTS ’)’ £ =\-
® | 7| &P
Para-Athlétisme X X X
Judo X X
Foot Sourd X
Céci Foot X
Volley assis X X
Boccia X X X
Sarbacane X X X
Tennis X
Squash X
Golf X X X
Tir a larc X X X




INSCRIPTIONS
ET COTISATIONS

TARIFS CHANGEANT EN FONCTION DES SPORTS, PRENEZ CONTACT
AVEC LE RESPONSABLE DE LA SECTION PAR MAIL

Le PUC accepte les Tickets Loisirs (CAF75), les ANCV (Coupons Sports et
Cheéques Vacances ), les Pass’Sports, LABAZ (nouvelle aide pour les
15 -17 ans de la région IDF) et les Réduc’Sports pour les parisiens.

CONTACT
ET ADRESSES

17 Avenue Pierre de Coubertin
795013 PARIS
01 4416 62 62 / accueil@puc.paris
www.puc.paris

SECTION HANDISPORT

Para athlétisme :
handisport@puc.paris

AGENCE

gﬁTs'ggg#E Autres sports :
ecole-handisport@puc.paris




