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PARIS UNIVERSITE CLUB

ESCRIME

WWW.puc.paris/escrime




INFORMATIONS GENERALES

LE PUC, UN CLUB FORMATEUR

Des I'age de 4 ans, I'escrime favorise I'nabileté motrice, I'acuité
intellectuelle, I'esprit d'analyse et d'adaptation.

Pratique ludique et raisonnée, I'escrime participe a I'élaboration et a
I'épanouissement de la personnalité, gréce a ses valeurs et aux regles
du jeu.

Avec un enseignement de haute qualité, dispensé par des Maitres

d'Armes diplémés d’Etat et qualifiés pour une pratique de loisir ou de
compétition.

LES COURS DISPONIBLES

Cours collectifs
(enfants et adultes)

Académie PUC Escrime
L'accompagnement vers le haut niveau

Lecons individuelles
Pour tous ceux qui souhaitent progresser plus vite




PLANNING ET LIEUX DES
ENTRAINEMENTS

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Cité Mont Cité Mont Cité Mont Cité Mont Cité Mont
U parnasse U parnasse u parnasse U parnasse U parnasse
14h00
15h00
14h00
15h00
. 15h00
Lécole Moinsde 11 ans 16h00

p - 17h30
Moinsde 15 ans 19h00

Baby Escrime 43a5ans

moinsde9 ans

Moinsde 18 ans

Académie
moinsde 18 ans

Escrime

o Séniors et vétérans
compétiteur

Académie
séniors

Escrime loisirs [Séniors et vétérans

Autres Escrime fitness




INSCRIPTIONS ET COTISATIONS

COURS LIEUX TARIFS

Cours Collectifs

Eveil escrime (4 - 5 ans) Cité U 365 €
Jeunes (6 - 18 ans) Montparnasse / Cité U 460 €
Etudiants Montparmnasse / Cité U 395 €
Adultes Montparmnasse / Cité U 485 €
Adultes + prépa physique Cité U 575 €
Pentathlétes (EDF) Cité U 280 €
Escrime Fitness Cité U 195 €
Licencié autre club Montpamnasse / Cité U Cotisation - 56 €
Licencié PUC omnisports Montparmnasse / Cité U Cotisation - 40 €
d’une autre section

Académie Montparnasse Montparnasse Cotisation + 450 €
Académie PUC escrime Cité U Cotisation + 700 €

Académie seule (externes PUC) Cite U 1200 €

Pieces a fournir
Contient la licence avec l'assurance et Répondre au questionnaire relatif
la cotisation omnisports & I'état de santé de votre enfant

Frais de location de flm‘e”e'li debutants : 120 € établi par le ministére des sports.
Location annuelle pour les débutants : Si vous répondez « oui» & 'une des questions, i est alors

Caution non encaissée : Cheque de 150 € demandé @ votre mineur de consulter un médecin qui
établira alors, ou non, un certificat médical.

Possibilité de payer en plusieurs fois 2 photos didentité

CONTACT

PARIS UNIVERSITE CLUB SECTION ESCRIME

17 avenue Pierre de Coubertin 0777081778
75013 PARIS escrime@puc.paris
0144166262 www.puc-escrime.fr
accueil@puc.paris

WWW.puc.paris

SALLE D'ESCRIME SALLE D'ESCRIME
Espace SUD- Cité U Armand Massard

17 Boulevard Jourdan 66 boulevard du Montparnasse
75014 PARIS 75015 PARIS
RER B : Cité Universitaire Métro lignes : 4 .6.12 ou 13
Tram 3 : Stade Charléty Station : Montparnasse
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