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INFORMATIONS GÉNÉRALES

HISTORIQUE ET GLORIEUX détenteurs de titres 
départementaux, régionaux mais surtout nationaux ( 

5 fois Champion de France MASCULIN, 4 fois 
Champion de France FEMININ etc..). C'est un club qui 
a compté dans ses rangs d'illustres joueurs des débuts 
du règne de l'équipe de France comme Denis Tristan, 

Pascal Mahe ou encore Philippe Gardent.

MODERNE ET AMBITIEUX de retrouver ce lustre 
passé par un présent passionné, réfléchi et volontaire.

Gymnase Charcot
69-71 rue du Chevaleret 
75 013 Paris
Arrêt Bibliothèque Nationale 
de France

Gymnase Château des Rentiers
184, rue du château des rentiers
75013 Paris
M°5 / 6 / 7  Place d’Italie

Gymnase Didot
20, avenue  Marc  Sangnier
75 014 Paris
Tram T3 Didot

Gymnase Le Vau
36 rue Le Vau
75020 Paris
M°3 Porte de Bagnolet

Gymnase Charles Mildé
38 rue Georges Picquart
75017 PARIS
M°13 Porte de Clichy

Centre Sportif Universitaire 
Jean Sarrailh
31 avenue Georges Bernanos
75005, PARIS

Gymnase Thomas Mann
Rue des cadets de

 la France Libre
75 013 Paris

M°14 - RER C :
Bibliothèque F. Mitterand

Gymnase Auguste Renoir
207 rue Raymond Losserand

75 014 PARIS
M°13 – T3 : Porte de Vanves

Gymnase Glacière
121 rue de la Glacière

75013 PARIS
M°6 Glacière

Gymnase des Vignoles
87 rue des Haies

75020 PARIS
M°9 Maraîchers

Gymnase Pierre Rémond
27 rue Marguerite Long

75017 PARIS
M°3 Pereire Levallois

Gymnase François Villon
16 bis, avenue Marc Sangnier

75 014 Paris
Tram T3 Didot |Porte de Vanves

Gymnase Université Paris 7
Sophie Germain

9 rue de la Croix Jarry
75013 PARIS

Tram T3 Avenue de France
RERC et Métro ligne 14 : 

Bibliothèque F. Mitterrand

Gymnase Jean Prévost
88 rue de la Glacière

75 013 Paris
M°6 Glacière

Centre sportif Suchet
25 Av. du Mal Franchet d'Esperey, 

75016 Paris
M° 9 Jasmin

Gymnase Max Rousié
28 rue André Bréchet

75017 PARIS
M°13 Porte de Saint Ouen

GYMNASES
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PLANNING ET LIEUX DES ENTRAÎNEMENTS
Catégorie Jour Horaire Lieu

EQUIPES FILLES

U13 Lundi
Vendredi

18h00 – 19h15
18h00 – 19h30 Charcot

U15 B Mardi
Vendredi

18h00 – 19h15
18h00 – 19h30 Charcot

U15 A (Galaxy)
Lundi
Jeudi

Vendredi

18h30 – 20h00
18h00 – 19h30
19h00 – 20h30

Charcot
Mildé

Le Vau

U18 B Mardi
Jeudi

19h00 – 20h30
19h15 – 20h45

121 Glacière
Charcot

U17 A (Galaxy) 
Mardi

Mercredi
Vendredi

18h00 – 20h00
18h00 – 20h00
19h00 – 20h30

P. Rémond
Mildé

Charcot

U18 A (Galaxy)
Lundi

Mercredi
Jeudi

19h30 – 20h45
18h00 – 20h00
19h00 – 20h30

Vignoles
Mildé

Le Vau

SF3 Mardi
Vendredi

19h15 – 20h45
20h30 – 22h00

Charcot
Sophie Germain

SF2 Mardi
Vendredi

20h45 – 22h15
20h30 – 22h00

Charcot
Sarrailh

SF1 Mardi
Vendredi

20h45 – 22h15
20h30 – 22h00 Charcot

SF Commun Lundi (Préparation physique)
Lundi ( Spécifique)

20h45 – 21h00
21h00 – 22h00 Charcot

EQUIPES GARÇONS

U13 A Mercredi
Vendredi

17h30 – 19h00
17h15 – 18h30

121 Glacière
Château des rentiers

U13 B Lundi
Mercredi

17h00 – 19h00
17h30 – 19h00

Jean Prévost
121 Glacière

U15 A (Galaxy)
Lundi 

Mercredi 
Vendredi

19h30 – 20h30
14h00 – 15h30
19h00 – 20h30 

Max Rousié
Mildé

Vignoles

U15 B
Lundi

Mercredi
Vendredi

19h00 – 20h30
16h30 – 18h00
18h30 – 20h00

Jean Prevost
Didot

Château des Rentiers

U15 C Lundi
Mercredi

19h00 – 20h30 
17h45 – 19h15

Jean Prevost
Didot

U18 A (Galaxy)
Lundi
Mardi

Mercredi
Vendredi

18h00 – 20h30
19h00 – 20h30
18h00 – 20h00
18h30 – 20h30

MH
Max Rousié

Vignoles
Mildé

U18 B Mardi
Jeudi

18h30 – 20h00
17h45 – 19h15 Didot

U18 C Lundi
Jeudi

19h00 – 20h30
17h45 – 19h15

Thomas Mann
Didot

SM4 Mercredi
Vendredi

20h30 – 22h00
20h30 – 22h00

Sophie Germain
Villon

SM3 Mercredi
Vendredi

20h30 – 22h00
20h30 – 22h00

Sophie Germain
Villon

SM2 et SM1 Lundi
Jeudi

20h30 – 22h00
20h30 – 22h00

Thomas Mann
Charcot

MIXTE ET LOISIRS

Mixte U7 et U9 Mercredi
Samedi

13h30 – 15h15
10h00 – 11h15

Jean Prévost
Sophie Germain

U11 Mixte Mercredi
Samedi

15h30 – 17h00
11h15 – 12h30

Jean Prévost
Sophie Germain

Loisir A Mercredi
Samedi

19h00 – 20h30
12h00 – 13h00

121 Glacière
Thomas Mann

Loisir B Jeudi 20h00 – 22h15 Renoir

Loisir C (débutants) Mercredi 20h30 – 22h00 Didot

*Le planning est susceptible d’évoluer légèrement en début de saison
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INSCRIPTIONS ET COTISATIONS

CONTACT

ACCÈS

PARIS UNIVERSITÉ CLUB
17, avenue Pierre de Coubertin 
75 013 Paris 
01 44 16 62 62 
accueil@puc.paris

STADE CHARLÉTY
17, avenue Pierre de Coubertin
75 013 Paris

RER B : Cité Universitaire
Tram 3 : Stade Charléty
BUS 21, 216 et 67 : Porte de Gentilly

Comment adhérer ? 

• Inscription en ligne sur https://puc.monclub.app/subscription
• Un certificat médical ou Questionnaire Santé  

• Le règlement intégral de votre cotisation (possibilité de payer en 3 fois).
•  une photo d’identité

Le PUC accepte les Tickets Loisirs (CAF), les Coupons Sports (ANCV), PASS Sport et les Réduc’Sports  pour les Parisiens.

contact@puc-handball.com 
www.puc-handball.com

Etienne CAPON, Référent
Bruno MOULIN, Président

Mathias FELLOUS, Directeur sportif

SECTION HANDBALL

Renouvellement

210€

310€

1ère adhésion

240€

340€

Catégories

Loisir +18 ans

Compétition 

Attention pour participer aux compétitions chaque joueur devra venir avec son propre maillot

Option : Maillot de match en vente à partir de 35 €

https://puc.monclub.app/subscription

